
《保護者親睦会》
保護者と職員のコミュニケーションをはかることを目的にして、親睦会をしまし

た。保護者への質問コーナーでは、子供の時のエピソードや何をして遊ぶのが

好きだったか、等のお話を聞くことができました。

保護者の方からは「皆さんから元気を貰えました！」と、感想がありました。
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子を寄付する」活動をしてお

り、その一環で、この度あす

なろ福祉園へ車椅子をご寄贈

いただきました。

福井支店長が来園され、みん

なで記念撮影をしました。い

ただいた車椅子は大切に使わ
せていただきます。

HP:QRコード

朝顔の栽培
５月末から、園庭で朝顔の栽培を始めました。各チームで、ポットに土作り、

種まきをして、葉が出てきた苗をプランターに植え替えました。本格的な夏に

向けて、きれいな花が咲くのが楽しみです！

夏を迎えました！

日頃より、施設運営にご協力とご理解をいただき、ありがとうございます。

半袖で過ごす日が増えてきました。園庭で育つ花木の変化からも、季節を感じ

られます。利用者の皆さんも、元気いっぱいに水やりや、収穫に取り組まれて

います。玄関先でのビワ販売は大変好評でした。(職員コラム掲載あり)

あすなろ福祉園では、新型コロナウイルス感染症が、2類から5類に変わり、

活動や行事の制限が少しずつ緩和されていく状況を踏まえて、企画立案をして

います。

5月は、保護者親睦会を実施しました。保護者と職員の親睦を目的として企

画しました。私も参加させていただき、エピソードトークから、新入園者の保

護者と同じチーム保護者との交流や、意見交換の場にまで発展することができ

ました。今年度の行事は、6月にあすリンピック、7月頃からは外出行事がス

タートします。

あすなろ福祉園の様子は、当施設のホームページ内で、随時発信していきま

す！ぜひご覧ください♪



運動・太鼓
和太鼓を叩いたり、プロジェクターでyoutubeを視聴し

たりしながら体操をして体を動かして活動します。

わくわくウォーキング
赤羽スポーツの森公園に送迎バスで行き、自

然豊かな環境の中をウォーキングしています。

ムーブメント
講師により、楽しみながら身体を使い、自己表現

などを行う活動です。体操、ダンス、パラシュートな

どのプログラムがあります。グループ活動
サクッとウォーキング
赤羽自然観察公園に送迎バスで行き、自然

豊かな環境の中をウォーキングしています。

個々のニーズや目的に応じて活動します。好き

な活動を選び、１年を通して参加します。隔週の

木曜日に行っています。


